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Informationsschreiben zu Testungen bei einem bestadtigten SARS-CoV-2 Infektionsfall in der Klasse
- Umsetzung der neuen Vorgaben des Freistaates Bayern -

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

nachdem das vergangene Schuljahr im Zeichen der Corona-Pandemie fir die Schiilerinnen und Schiiler
in Bayern erhebliche Einschrankungen beim Unterrichtsbetrieb mit sich gebracht hat, ist fiir den
Unterrichtsbetrieb im Schuljahr 2021/22 taglicher Prasenzunterricht bei bestmoglichem Infektionsschutz
das oberste Ziel. Dazu tragen die Beibehaltung der bekannten HygienemaRRnahmen, wirksame Liiftungs-
konzepte und regelmaRige Testungen der Schiilerinnen und Schiiler bei.

Die Staatsregierung und die Gesundheitsministerkonferenz haben beschlossen, dass bei einem SARS-
CoV-2-Infektionsfall in einer Schulklasse die Anordnung einer Quarantadne fiir Kontaktpersonen im
Rahmen des infektiologisch Vertretbaren auf moglichst wenige Personen zu beschranken ist. Zudem
wurde eine erhebliche Verkiirzung der Quarantdnedauer fiir enge Kontaktpersonen (KP) beschlossen,
nachzulesen in der Allgemeinverfiigung zur Anderung der AV Isolation vom 15. September 2021, Az.
G51z-G8000-2021/505-267 https://www.verkuendung-bayern.de/baymbl/2021-660/, eine Bekanntma-
chung des Bayerischen Staatsministeriums fiir Gesundheit und Pflege.

Im Folgenden mdchten wir Sie zum Vorgehen bei einem bestatigten SARS-CoV-2 Infektionsfall in der
Klasse informieren.

Wie lhnen bereits bekannt ist, werden seit dem 20.09.2021 alle Schiilerinnen und Schiiler in den Grund-
und Forderschulen zweimal wochentlich mittels PCR-Pool-Testung getestet.

Ergibt eine Pooltestung bzw. die Riickstellprobe einer Schiilerin oder eines Schiilers ein positives
Ergebnis, erfolgt eine Isolation nach den aktuell glltigen Regelungen der AV Isolation. Das Gesundheits-
amt ermittelt daraufhin die engen Kontaktpersonen (z. B. Sitznachbarn) des Infektionsfalls und ordnet
nur gegenilber diesen eine Quarantane an. Fir Lehrkréfte und sonstige an der Schule tatigen Personen
wird nach Kontakt zu einem bestéatigten COVID-19-Fall ebenfalls eine individuelle Risikoermittlung unter
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Anwendung derselben Kriterien durchgefiihrt. Diese hdusliche Quarantdne der identifizierten engen
Kontaktpersonen endet, sofern wahrend der Quaranténe keine fiir COVID-19 typischen Krankheitszei-
chen aufgetreten sind, wenn eine frilhestens an Tag 5 nach dem Risikokontakt vorgenommene Testung
mittels Nukleinsdure- (z.B. PCR) oder Antigentest, ein negatives Ergebnis zeigt. Der Nukleinsauretest
oder der Antigentest ist jeweils durch eine medizinische Fachkraft oder eine hierfir geschulte Person
durchzufiihren, siehe Infokasten. Das vorzeitige Ende der Quarantine wird wirksam mit der Ubermitt-
lung des negativen Testergebnisses an das Gesundheitsamt Traunstein liber das Internetportal
https://bayern.govrz.de/bayern/go/a/41.

Den Vorgaben des Freistaates Bayern entsprechend kénnen alle Gibrigen Schiilerinnen und Schiiler der
betroffenen Klasse weiter zur Schule gehen, unterliegen jedoch einem intensivierten Testregime.
Zusatzlich zum zweimal wochentlichen PCR-Pooling wird an Tag 5 nach dem letzten Kontakt zum
Infektionsfall ein Selbsttest in der Klasse durchgefiihrt, sofern an diesem Tag kein PCR-Pooltest
vorgesehen ist. Fallt dieser Tag 5 auf ein Wochenende oder einen Feiertag, wird der Test am nachstfol-
genden Schultag nachgeholt, ebenfalls nur, sofern dann kein PCR-Pooltest vorgesehen ist.

Der zweimaligen Pool-Testung sowie der zuséatzlichen Selbsttestung an Tag 5 unterliegen auch die
vollstandig geimpft und genesenen Schiilerinnen und Schiiler der betroffenen Klasse, welche regular
nicht an den seriellen Testungen teilnehmen missen.

Im Anschluss erfolgt eine Rickkehr zum reguldren Testregime, sofern wahrend dieser flinf Schultage
keine weiteren Infektionsfadlle mehr auftreten.

Alle Schilerinnen und Schiiler der betroffenen Klasse, die keiner Quarantanepflicht unterliegen und die
Schule besuchen, sollen fiir 14 Tage nach Auftreten des Infektionsfalls ein Selbstmonitoring durchfiih-
ren, also auf Anzeichen einer SARS-CoV-2-Infektion achten. Bei Kindern soll das Symptommonitoring
durch die Erziehungsberechtigten erfolgen. Bei Auftreten von COVID-19-Symptomen kontaktieren Sie
gef. den Hausarzt und stimmen Sie das weitere Vorgehen bitte mit der Schule ab.

Zudem besteht unabhangig von den zu diesem Zeitpunkt allgemein giiltigen Regelungen eine erweiterte
Maskenpflicht fiir den Zeitraum von 14 Tagen nach Auftreten des Infektionsfalls.

Das bedeutet fiir die Schiilerinnen und Schiiler der betroffenen Klasse besteht wahrend dieser Zeit eine
Maskenpflicht (MNB bzw. MNS) im gesamten Schulgebdude, von welcher auch vollstandig geimpfte und
genesene Schilerinnen und Schiiler ohne Symptome nicht ausgenommen sind.

Sollte mehr als ein positiver Fall in der Klasse nachgewiesen werden und dieser auf den Kontakt in der
Schule zurickzufiihren sein, so miissen wir dies als Ausbruch werten und entsprechend den Vorgaben

des Freistaats Bayern die gesamte Klasse in Quarantane setzen.

Infokasten anerkannte Testungen

Wenn die Mdéglichkeit der Selbsttests in den Schulen nicht genutzt werden méchte, gibt es folgende Testmdglichkeiten: Alle
Testungen durch Leistungserbringer nach § 6 Abs. 1 Coronavirus-Testverordnung (TestV) werden von den Schulen und dem
Gesundheitsamt anerkannt. Dazu gehéren die kommunalen Testzentren, Arzte, testende Zahnérzte und testende Apotheken
sowie die Schnelltestzentren, die von den lokalen Hilfsorganisationen (BRK, Malteser oder DLRG) oder anderen geschulten
Leistungserbringern betrieben werden, welche vom Gesundheitsamt mit den Testungen beauftragt wurden.
Die Mdglichkeit, eine Testung zuhause durchzufiihren und entsprechend bescheinigen zu kénnen, steht nur den Elternteilen
offen, die selbst als Arzte oder Apotheker titig sind.
Eltern oder Erziehungsberechtigte, welche geschulte, medizinische Mitarbeiter von Arztpraxen, Zahnarztpraxen, Apotheken,
oder Testzentren sind, ebenso wie med. Personal in anderen Praxen oder Pflegeinrichtungen (z.B. Kranken-
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Wir bedanken uns herzlich fiir Ihre Mitwirkung bei der Einddmmung des Infektionsgeschehens und Ihre
Unterstlitzung bei der Umsetzung der Vorgaben des Freistaates Bayern.

Mit freundlichen GruRen

lhr Gesundheitsamt Traunstein
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